
 
 

 

 

HORÁRIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - 7º Ano 

 Professor: Antonito Delgado 

Ano letivo 2024/2025 – Período: Tarde 

LOCAL: Placa da Escola Secundaria Pedro Gomes 

 

Hora 2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

 
1º tempo 

     14H40 – 15H30 
 

 
7ºA 

 
7ºG 

 
7ºK 

 
7ºF 

 
7ºJ 

 
2º tempo 

15H30 – 16H20 
 

 
7ºB 

 
7ºH 

 
7ºA 

 
7ºG 

 
7ºK 

 
3º tempo 

16H20 – 17H10 
 
 

 
7ºD 

 
7ºI 

 
7ºB 

 
7ºH 

 

 
4º tempo 

17H10 – 18H00 
 
 

 
7ºF 

 
7ºJ 

 
7ºD 

 
7ºI 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HORÁRIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - 8º Ano –  

Professor: José Garcia 

Ano letivo 2024/2025 – Período: Manha 

LOCAL: Placa da Escola Secundaria Pedro Gomes 

 

Hora 2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

 
1º tempo 

8H00 
 
 

 
8ºA 

 
8ºE 

 
8ºJ 

 
8ºD 

 
8ºI 

 
2º tempo 

8H50 
 
 

 
8ºB 

 
8ºG 

 
8ºA 

 
8ºE 

 
8ºJ 

 
3º tempo 

9H40 
 
 

 
8ºC 

 
8ºH 

 
8ºB 

 
8ºG 

 

 
4º tempo 

10H30 
 
 

 
8ºD 

 
8ºI 

 
8ºC 

 
8ºH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HORÁRIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - 8º e 9º Anos  

Professora: Jelsa Fortes 

Ano letivo 2024/2025 – Período: Manha 

LOCAL: Placa da Escola Secundaria Pedro Gomes 

 

Hora 2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

 
1º tempo 

7H30 
 
 

 
9ºA 

 
9ºD 

 
9ºC 

 
9ºG 

 

 
2º tempo 

8H20 
 
 

 
8ºF 

 
9ºE 

 
9ºB 

 
9ºF 

 

 
3º tempo 

9H10 
 
 

 
9ºB 

 
9ºF 

 
8ºF 

 
9ºE 

 

 
4º tempo 

10H00 
 
 

 
9ºC 

 
9ºG 

 
9ºA 

 
9ºD 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

HORÁRIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - 10º Ano 

Professor: Emanuel Fortes 

Ano letivo 2024/2025 – Período: Manha 

LOCAL: Placa exterior do Gimno Desportivo Vavá Duarte 

 

Hora 2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

 
1º tempo 

7H30 
 
 

 
10ºEs1 

 
10ºH1 

 
10ºCT2 

 
10ºH3 

 

 
2º tempo 

8H20 
 
 

 
10ºEs2 

 
10ºH2 

 
10ºCT1 

 
10ºH2 

 

 
3º tempo 

9H10 
 
 

 
10ºCT1 

 
10ºH3 

 
10ºEs2 

 
10ºH1 

 

 
4º tempo 

10H00 
 
 

 
10ºCT2 

  
10ºEs1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

HORÁRIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - 7º e 11ºAno 

Professora: Rosangela Andrade 

Ano letivo 2024/2025 – Período: Tarde 

LOCAL: Placa da Escola Secundaria Pedro Gomes 

 

Hora 2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

 
1º tempo 

14H30 
 
 

 
7ºC 

 
11ºH2 

 
11ºH1 

 
11ºCT1 

 

 
2º tempo 

15H20 
 
 

 
7ºE 

 
11ºH3 

 
7º L 

 
11ºES1 

 

 
3º tempo 

16H10 
 
 

 
7º L 

 
11ºES1 

 
7ºE 

 
11ºH3 

 

 
4º tempo 

17H00 
 
 

 
11ºH1 

 
11ºCT1 

 
7ºC 

 
11ºH2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

HORÁRIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - 12ºAno 

Professor: Maximilian Stipanov 

Ano letivo 2024/2025 – Período: Tarde 

Placa exterior do Gimno Desportivo Vavá Duarte 

 

Hora 2ª feira 3ªfeira 4ªfeira 5ªfeira 6ªfeira 

 
1º tempo 

14H40 
 
 

 
12ºCT1 

 
 

 
12ºH2 

 
 

 

 
2º tempo 

15H30 
 
 

 
12ºCT2 

 
12ºH1 

 
12ºCT1 

 
12ºES2 

 

 
3º tempo 

16H20 
 
 

 
12ºH2 

 
12ºES1 

 
12ºCT2 

 
12ºES1 

 

 
4º tempo 

17H10 
 
 

 
 

 
12ºES2 

 
 

 
12ºH1 

 

 

 

 


