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Introdugao

Num mundo onde as Ciéncias e a Tecnologia penetram cada vez mais
profundamente na vida quotidiana do individuo e da sociedade, a Escola tem um
papel importante a desempenhar, ndo somente na aquisicdo de conhecimentos
cientificos e técnicos, mas também no desenvolvimento de atitudes susceptiveis
de assegurar, aos cidaddos do futuro, a aplicacdo e avaliagdo desses

conhecimentos.

Conscientes e atentos a esta realidade, consideramos que a Biologia presta
um contributo muito particular, proporcionando aos jovens uma educagao que

lhes sera util, num Mundo necessariamente diferente do actual.

A disciplina de Biologia que se desenvolve em trés anos, dos quais 0 11° e
12° constituem opg&o, procura que o aluno desenvolva a compreensa@o de si
proprio e do mundo que o rodeia. Para isso a ciéncia devera ser compreendida
como uma actividade humana que busca conhecimentos e aplica conceitos
cientificos na resolucéo de problemas da vida real. Para isso o desenvolvimento
de conceitos adequados, acompanhados do crescimento de capacidades e
atitudes, deve permitir o despertar constante do desejo de saber e o prazer da

descoberta.

Nesse sentido seleccionaram-se um conjunto de temas divididos pelos 10°,
11° e 12° anos, isto & ao longo de todo o possivel curriculo, que possibilitem uma
analise critica dos factos, compreensdo das aplicagbes e implicagoes do
conhecimento cientifico, nomeadamente relativos a origem da vida, sua
continuidade, diversidade e evolugdo. Nao foi esquecida uma parte importante
relativa ao dominioc do meio que cada vez € mais indispensavel. contribuindo

para a formacgao de qualquer cidadao que se deve consciencializar que 0 mundo,



(]

em que vivemos e de que fazemos parte, é fragil e necessita de uma atengao
constante no sentido de que, a nossa sobrevivéncia como espécie € 0 Nosso bem

estar social, estejam garantidos.

No tratamento equilibrado dos contelidos, o professor deveréa ter em conta a
realidade social em que se insere e devera incentivar, sempre que possivel, a
realizagdo pessoal do aluno de maneira a que este tenha facilitada a sua

integrac@o numa sociedade cada vez mais universalista.

Finalidades

—Sensibilizar para a importancia da actividade experimental na elaboragao

das estruturas conceptuais.

—Desenvolver a metodologia experimental na abordagem dos problemas de
maneira a facilitar a compreensédo do mundo natural e tecnolégico em que "

vivemos.
— Sensibilizar para a compreensao global da dinamica da Vida.

—Consciencializar que na diversidade dos seres vivos, ha um padrdo comum

que |lhe confere unidade e organizagéao.

—Conhecer as relagdes seres vivos-ambiente, nomeadamente no que se

refere aos importantes processos da Vida.

—Promover a integragdo da comunidade, no sentido da procura da
qualidade de vida e de uma tomada de consciéncia da responsabilidade
individual a nivel das condigbes de vida, saude e preservagdo do

patriménio natural.

— Consciencializagdo das limitagdes da Ciéncia na resolugdo dos problemas

humanos.



TEMAS

A - A ORIGEM DA VIDA

1 - O ambiente pré-bidtico
2 - Organizagéo celular
3 - Energia para a vida

4 - Fluxo de energia

B - CONTINUIDADE DA VIDA

1 - Informacdo genética
2 - Reprodugao

3 - Diversidade dos ciclos de vida

e Seres haplontes, diplontes e haplodiplontes

» Ciclo biotégico do Homem

C - SERES VIVOS — FUNCOES

1 - Algumas fungdes gerais dos seres vivos
e Sistema digestivo
e Sistema circulatério

¢ Sistema respiratério

¢ Sistema excretor



TEMA A - A ORIGEM DA VIDA

— Compreender que os seres vivos sdo resultado da interactividade

de reacgdes entre os constituintes nao vivos da Terra.

— Compreender a maneira como a célula, unidade basica dos seres

vivos, é a sede de transformagdes de matéria e energia.

— Inferir que os fenémenos metabdlicos tem a interferéncia de
substéancias especificas na transformagao de matéria em energia e

dos diferentes tipos de energia.

TEMA B - CONTINUIDADE DA VIDA

— Compreender a importancia dos acidos nucleicos com base de

informagéo das caracteristicas genéticas.

— Inferir que a continuidade da vida depende da reproducdo em que

ha interactividade da constituicdo cromossémica das células

intervenientes.

TEMAC - SERES VIVOS - FUNCOES

— Compreender que nos seres vivos, independentemente da sua
compiexidade, se realizam fungdes complementares que permitem

a sobrevivéncia.

— Compreender que na diversidade dos seres vivos, hd um padrao

comum que lhe confere unidade e organizag3o.



TEMA A-A ORIGEM DA VIDA E ACTIVIDADE CELULAR

SUB-TEMA 1 - O ambiente pré-biotico

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

ORIENTAGCOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

A - A ORIGEM DA VIDA

1 - O ambiente pré-bidtico

¢« Formacdo de

organicos

precursores

« Sintese abidtica dos compostos
de interesse bioldgico

« Identificar dados que levem a admitir que a
atmosfera primitiva da Terra era, em termos
de constituicdo, muito diferente da actual.

« Compreender como os contributos recentes
da Astronomia permitem admitir a
existéncia, no Sistema Solar, de condigdes
favordveis a uma variada e abundante
sintese de moléculas orgénicas.

e« Conhecer a diversidade de compostos
organicos resultantes de sinteses abibticas
possivelmente ocorridas durante os tempos
pré-bioldgicos.

e Reconhecer que varios pardmetros
ambientais estabelecidos para o ambiente
terrestre pré-biético podem ser simulados
em laboratério.

Recorrer a bibliografia, textos de jornais e revistas
sobre a formagao da Terra, da atmosfera primitiva e
da hidrosfera.

Referir hipéteses relativas a constituicdo e evolugao

da atmosfera, baseando-se nos factos em que
assentam.
Inferir que as caracteristicas da Terra séo

dependentes de determinados pardmetros como:
dimensao, distdncia ao Sol, existéncia de um satélite
de grandes dimensdes em relagdo ao tamanho da
Terra.

Proporcionar uma perspectiva das varias hipéteses de
origem da vida na Terra (referencia as hipdteses
cosmozbica, autotréfica e heterotrofica).

Discutir a hipdtese de Oparin-Haldane tendo em
atencao o seu significado bem como o seu contributo
para o estudo da origem da vida com base em
investigacdes cientificas.

Andlise da planificagdo experimental de Stlanley
Miller, identificando-a como simulagdo laboratorial
das condigGes do ambiente terrestre pré-bidtico e
inferir dos resultados obtidos.

Crosta
Atmosfera
Atmosfera redutora

Atmosfera oxidante

Rochas fossiliferas
Procariético

Eucariético

Sintese abidtica
Evolugdo quimica

Sopa primitiva




CONTEUDOS

OBJECTIVOS

ORIENTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

« Reacgdes de polimerizagdo

e Agregados moleculares e
processos de formacao de
coacervados

« Compreender a formacdo de microgotas
como etapa significativa do processo de
origem de vida.

- Relacionar os trabalhos de Stanley Miller e de Sidney

Fox relevando a sua influéncia noutras investigacdes
que permitiram, por via de sinlese abibtica a
obtencdo da maioria das moléculas biolégicas nas
condigBes existentes na Terra primitiva.

Actividade experimental: discussdo dos resultados
experimentais salientando a importdncia dos
coacervados na formagido de agregados moleculares
pré-bidticos.

Andlise comparativa das experiéncias com
coacervados e dos trabalhos de Sidney Fox.

Este cientista obteve a formagdo de entidades
globulares — microsferas — por agregagéo
espontinea de proteindides.

Inferir das caracteristicas e comportamento das
microgotas que podem considerar-se como pré-
figuragdo dos primeiros seres vivos (hipbtese
heterotréfica)

Proteindides
Coacervados
Anaerdbio
Polimero

Polimerizag&o

Microsferas
Microgotas

Pré-biontes
Estrutura pré-celulares




TEMA

A - A ORIGEM DA VIDA E ACTIVIDADE CELULAR

SUB-TEMA 2 - O..@mg_.mmomo Celular

CONTEUDOS

ORIENTAGCOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

2 - Organizagéo celular
- perspectiva geral

« Microscépio e estudo da célula

s Célula
eucaribtica

procariotica e célula

e Membrana plasmatica
- estrutura e fungéo

« Movimentos transmembranares
- membrana plasmatica e
mecanismos de permeabilidade

OBJECTIVOS
« Conhecer técnicas de preparagdo de
material bioldégico e de utilizagdo  do

microscopio dptico.

¢ Reconhecer vantagens e limitagbes do uso
'do microscopio electrénico em citologia.

« Compreender a organizagédo geral das
células procariéticas e eucaribticas.

e Compreender que os modelos propostos
para a estrutura da membrana plasmaética
resultam da integragfo e/ou inferéncia de
um enorme conjunto de dados
diversificados.

- Actividade experimental
Montagem e observagao de material bioloégico de
maneira a permitir um conhecimento geral e facil
manuseamento do microscopio Optico.

- A partir de uma analise comparativa, real ou através
de material fotogréfico, identificar vantagens e
inconvenientes de utilizagdo do microscépio optico e
do microscdpio electrénico.
Comparar o poder de
microscopios.

resclugdo dos dois

- Actividade experimental
- "células e osmose”
- Montagem de preparagdes extemporaneas de
diverso material celular em &gua destilada e em
solugfes de diferentes concentragdes.

Microscdpio optico
Ampliacédo
Poder de resolugéo
Objectivas
Oculares
Diafragma

Microscopio electrénico

Unicelular
Citoplasma
Nucleo

Mitocondrial
Reticulo
endosplasmaético
Complexo de Golgi
Lisossomas
Vacuolos
Cloroplasto
Centrossoma
Membrana esquelética

Difusdo
Osmose
Plasmolise
Turgescéncia
Hemdlise




CONTEUDOS

OBJECTIVOS

~ ORIENTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

o Difusado simples

¢ Transporte de substancias:
mediado, facilitado e activo.
Endocitose e exocitose

« Sistemas endomembranares:
- Reticulo endoplasmatico
- Complexo de Golgi
- Lisossomas
- Vacuolos

e Nucleo e relagdes endomembranares

« Mitocondrias e cloroplastos

» Componentes ndo membranares
- Ribossomas
- Centrossomas
- Membrana esquelética

« Compreender processos intervenientes nos
movimentos de substancias entre a célula
€ 0 meio.

e Relacionar os processos de transporte
mediado com a intervengdo da membrana
plasmaética na permeabilidade celular.

« Compreender a importancia dos sistemas
membranares na organizagdo celular
eucaridtica.

e Analisar caracteristicas gerais da estrutura
dos diferentes componentes celulares.

Utilizagdo de quadros e {abelas para andlise de
dados relativos ao comportamento das células em
meios com concentragdo salinas diferentes.

Utilizacdo de diagramas que representem o0s
diferentes processos de transporte, a nivel da
membrana.

Sugere-se 0 recurso a fotografias do manual ou
outras, diapositivos, filmes, etc., que evidenciem a
importancia dos sistemas membranares.

Salientar que as membranas biolégicas sao
estruturas dindmicas e complexas que asseguram a
regulagao do meio intracelular e do meio interno de
diferentes organelos.

Utilizagcdo de fotografias identificadoras de
nucléolos, massas de cromatina, invélucro nuclear
{(membrana nuclear) e sua relagdo com o reticulo
endoplasmatico.

Anélise comparativa de fotografias a microscopia
electrénica de mitocéndrias e cloroplastos,

Permeases
ATPases
Fagocitose
Endocitose
Pinocitose

Reticulo endoplasmético
liso

Reticulo endoplasmatico
rugoso

Dictiossoma

Nucléolo
Nucleoplasma
Cromatina
Invélucro nuclear

Matriz mitocondrial
Cristas mitocondriais
Estroma
Grana
Intergrana
Tilacéide




._.m._s.p, A - A ORIGEM DA VIDA E ACTIVIDADE CELULAR

10° Ano

'SuB-TEMA 3 - Energia para a vida

CONTEUDOS TERMOS / CONCEITOS
3- mmwaamm vivos e energia
« Enzimas e metabolismo o Compreender a importncia da acgao | - Andlise de graficos que permitam identificar a Enzima
i diminuicio da energia de activagdo, como

e Actividade enzimatica
- significado biologico

» Factores que afectam a actividade
enzimatica

¢ Classificago das enzimas

enzimética na actividade metabdlica.

e Relacionar a variagdo da actividade
enzimatica com a intervengdo de diferentes
factores do meio.

o Estabelecer uma classificagio das enzimas
com base na composicdo e no tipo de
reaccao que catalisam.

consequéncia da acgdo enzimatica.

Salientar o
msumamznm.

significado biol6gico da actividade

_amﬁ.qﬂmomo de graficos relativos a modelos de
actuacio das enzimas.

Actividade experimental

“Efeito da temperatura e do pH na actividade
enzimética”

Interpretacéo de dados sobre a reversibilidade e
irreversibilidade da inactivagdo das enzimas e sua

relagho com as caracteristicas da molécula
enzimatica.
Interpretagdo de graficos que traduzam a

variabilidade da taxa de reacg¢des enzimaticas para
diferentes valores de temperatura, pH, etc.

Discussdo de dados relativos & variagdo das
concentragdes do substrato e do produto.
Interpretacdo de esquemas que evidenciam alguns
aspectos do processo de inibicdo enzimatica.
Referencia 4  acgio de alguns medicamentos,
venenos, drogas, etc., como inibidores enzimaticos.

Centro activo
Energia de activacio
Substrato

Complexo
enzima-substrato

Especificidade enzimatica
Inibigdo enzimaética
Inibidores competitivos

Inibidores néo
competitivos

Inibidores reversiveis

Inibidores irreversiveis

Holoproteinas
Heteroproteinas
Apoenzima
Coenzima




CONTEUDOS

OBJECTIVOS ; ox.mz._.boo_mm,_gm...o_uorom._nhrm”.m N “TERMOS / CONCEITOS
« Origem da energia
- produgdo e mobilizagcao de ATP
P & ¢ - Actividade experimental ‘
— O processo fotossintético « Interpretar a fotossintese com um processo | oeparagdo de pigmentos fotossintéticos  por Clorofilas
— Pigmentos  fotossintéticos e | de transferéncia de energia fundamental | cromatografia em papel . Carotenos
captagio de energia luminosa para a existéncia de vida Wm_m%h_mzmwm: dos resultados da experiéncia de Fotossintese
Relacionar a eficiéncia dos diferentes pigmentos
fotossintéticos na captacBo de energia luminosa,
Interpretacdo de graficos relativos ao espectro de
absorgéo.
Actividade experimental
“Variagdo da actividade fotossintética com as
condigdes do meio”.
- Factores . que interfferem na Interpretacdo de graficos que permitam identificar a .
actividade fotossintética fotossintese como um processo sujeito & lei dos Factor limitante
factores limitantes.
Planificagdo de trabalhos experimentais que
permitam identificar a relagdo entre a presenca de
cloroftla e a ocorréncia de fotossintese e a origem do
- oxigénio libertado.
*Reacgbes que envolvem a|e Compreender que a energia luminosa | . Os mecanismo da fotossintese serd traduzido por | Reacgdes fotoquimicas
membrana dos tilacoides captada a nivel dos cloroplastos ¢é esquemas funcionais simples referindo-se os )
convertida em energia quimica. fenémenos essenciais da fase luminosa e da fase Fotdlise da agua
» Compreender que o fluxo de electrbes na | escura. Fluxo ciclico
fotossintese € um processo fotoinduzido que Referir-se-4 o fluxo de electrBes sem a .
_ .Se- preocupacgao Fluxo aciclico
conduz ao armazenamento de energia. da localizag&o e denominago dos transportadores.
« Fotofosfarilagio ciclica e | « Reconhecer que a energia armazenada no Exploragao de diagramas simplificados, Ciclo de Calvin

fotofosforilagdo aciclica

ATP é utilizada em importantes fungbes
bioldgicas.

representativos do ciclo de Calvin, salientando quer a
reducéo do didxido de carbono e sintese de glicidos
quer a inter-relagdo entre a actividade fotossintética e
outras vias metabdlicas.




TEMA A - AORIGEM DA VIDA E ACTIVIDADE CELULAR

10° Ano

'SuB-TEMA 3 - Energia para a vida

CONTEUDOS “TERMOS / CONCEITOS
3 - Sistemas vivos e energia
¢ Enzimas e metabolismo « Compreender a importdncia da acgdo | - Andlise de graficos que permitam identificar a Enzima
diminuigBo da energia de activagdo, como

s Actividade enzimatica
- significado biol6gico

= Factores que afectam a actividade

enzimatica

e Classificagdo das enzimas

enzimatica na actividade metabdlica.

o Relacionar a variagdo da actividade
enzimatica com a intervengdo de diferentes
factores do meio.

e Estabelecer uma classificacdo das enzimas
com base na composigdo e no tipo de
reacgio que catalisam.

consequéncia da acgdo enzimética.

Salientar o significado biol6gico da actividade
m:wmam:mm.

Interpretacdo de graficos relativos a modelos de
actuacdo das enzimas.

Actividade experimental

“Efeito da temperatura e do pH na actividade
enziméatica”

Interpretacdo de dados sobre a reversibilidade e
irreversibilidade da inactivagdo das enzimas e sua
relagdo com as caracteristicas da molécuia
enzimatica.

Iinterpretacdo de graficos que traduzam a
variabilidade da taxa de reacgles enzimaticas para
diferentes valores de temperatura, pH, etc.

Discussdo de dados relativos & variag8o das
concentragdes do substrato e do produto.
Interpretagdo de esquemas que evidenciam alguns
aspectos do processo de inibicdo enzimatica.
Referencia &  acgdo de alguns medicamentos,
venenos, drogas, etc., como inibidores enzimaticos.

Centro activo
Energia de activagio
Substrato

Complexo
enzima-substrato

Especificidade enzimética
Inibigdo enzimatica
Inibidores competitivos

Inibidores ndo
competitivos

Inibidores reversiveis

Inibidores irreversiveis

Holoproteinas
Heteroproieinas
Apoenzima
Coenzima




CONTEUDOS

OBJECTIVOS | ORIENTAGOES METODOLOGICAS TERMOS / CONCEITOS
« Origem da energia
- produgao e mobilizagdo de ATP L. .
- Adlividade experimental
— O processo fotossintético « Interpretar a fotossintese com um processo | Separagao ~de pigmentos fotossintéticos por Clorofilas
— Pigmentos  fotossintéticos e | de transferéncia de energia fundamental | cromatografia em papel L Carotenos
captag8o de energia luminosa para a existéncia de vida Discussdo dos resultados da experiéncia de Fotossintese

- Factores .~ que interferem na
actividade fotossintética

» Reacgfes que envolvem a
membrana dos tilacoides

e Fotofosforilagdo ciclica e
fotofosforilag@o aciclica

e Compreender que a energia luminosa
captada a nivel dos cloroplastos &
convertida em energia quimica.

e Compreender que o fluxo de elecirBes na
fotossintese & um processo fotoinduzido que
conduz ao armazenamento de energia.

V

« Reconhecer que a energia armazenada no
ATP é utilizada em importantes funcbes
bioldgicas.

Engelmann.

Relacionar a eficiéncia dos diferentes pigmentos
fotossintéticos na captacéo de energia luminosa.
Interpretacdo de graficos relativos ao espgctro de
absorgdo.

Actividade experimental
“Variagdo da actividade fotossintética com as
condigbes do meio”.

Interpretagdo de graficos que permitam identificar a
fotossintese como um processo sujeito & lei dos
factores limitantes.

Planificagdo de trabalhos experimentais que
permitam identificar a relagdo entre a presenga de
clorofila e a ocorréncia de fotossintese e a origem do
oxigénio libertado.

Os mecanismo da fotossintese serd traduzido por
esquemas funcionais simples referindo-se o0s
fenébmenos essenciais da fase luminosa e da fase
escura.

Referir-se-a o fluxo de electrbes sem a preocupacio
da localizag8o e denominac¢io dos transportadores.

Exploragéo de diagramas simplificados,
representativos do ciclo de Calvin, salientando quer a
redugdo do diéxido de carbono e sintese de glicidos
quer a inter-relagéo entre a actividade fotossintética e
outras vias metabdlicas.

mm_o”oq limitante

Reacgbes fotoquimicas
Fotélise da agua
Fluxo ciclico
Fluxo aciclico

Ciclo de Calvin




CONTEUDOS

OBJECTIVOS

o_w_mz;o_@mm METODOLOGICAS

 TERMOS / CONCEITOS

= Reacgdes a nivel do estroma:
- Fixagéo do carbono
- Sintese da glicose
- Sintese do amido .

 Produtos da actividade
fotossintética e formagao de outros
compostos organicos:
- A quimiossintese

« Respiragdo e fermentagao

« Glictlise — uma etapa comum

. Dm@quamouo do Acido pirdvico em
condi¢cbes aerdbias

. _nomamomo de acetil CoA
« Ciclo do acido citrico
» Fosforilagao de ADP

11

e Analisar a relagdo estrutura — fungdo a
nivel de cloroplasto

« Compreender a quimiossintese como um
processo de obtengdo de energia, que
envolve oxidagdo de um substrato diferente
da agua.

» Compreender que as diferentes vias de

degradacdo de compostos organicos
conduzem a libetagdo de energia
biologicamente utilizavel.

e Analisar condicionalismos determinantes da
ocorréncia da respiragdo ou da fermentagéo.

Considerar que a fotossintese envolve:

— Remogao de electrées de clorofila

— Fotélise da agua

— Sintese de ATP e NADP

— Reducgdo de CO;

Explicitar a relagdo entre estes fendmenos e o local
da sua ocorréncia.

O estudo da quimiossintese sera limitado a um
exemplo evidenciando que o fluxo de protdes e
electrbes, provém de um substrato diferente da agua.

Actividade experimental

“Multiplicagdo de leveduras em condigbes aerdbias e
anaerGbias”. ,

Andlise de dados que permitam estabelecer
esquemas funcionais que representam os fenémenos
da respiragao e fermentagao.

Exploracdo de diagramas relativos as reacgbes da

série glicolitica com o fim de localizar reacgbes de
oxi-reducéo, fosforilagdo, etc., a nivel do substrato.

(Evitar o desenvolvimento sobre reacgdes
bioquimicas intermédias)
Exploragéo de diagramas simplificados

representativos do ciclo de Krebs que permitam entre

outros aspectos:

— Identificar intervenientes na reacgdo que conduz &
sintese do &cido citrico.

— Explicar a via do carbono no conjunto de reacgdes

— etc.

Autotrofia
Espectro de emissao
Fase luminosa
Fotofosforilagao

Fase escura

Degradacéo de moléculas
orgénicas

Celulas anaerobias
Células aer6bias

Descarboxilagéo

Ciclo de Krebs




CONTEUDOS

OBJECTIVOS

ORIENTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

e Utilizacdo do A4cido pirdvico em
condigbes anaerdbias

e Fermentagao lactica
¢ Fermentagao alcodlica

« Moléculas energéticas alternativas

» Estabelecer a relagdo entre o rendimento
energético da respiragdo aerébia e da
fermentacgao.

e Relacionar a actividade enzimética com os
avangos de biotecnologia.

« Compreender a relagdo entre as sucessivas
degradagbes dos substratos organicos e as
estruturas celulares em que ocorrem.

- Referir o significado biolégico dos diferentes

oxidagdes do substrato, por remogao de hidrogénios,
identificando as coenzimas com elas relacionadas.
(Ndo memorizar a maioria dos compostos intermédios
que se formam quer na série glicolitica quer no ciclo
de Krebs)

Através da analise de resultados experimentais, |
comparar diferentes tipos de fermentacio e
determinar os seus condicionalismos.

Verificar que na fermentagdo existe como produto
final uma substancia energética.

Comparar os rendimentos energéticos da respiracdo e
fermentacéo.

Possivel visita a industrias que utilizem na produgio
biotecnologia.

Identificar semelhangas e diferengas estruturais a
nivel da mitocdndria e do cloroplasto.

Explicitar em que condigdes os glicidos, lipidos e
protidos sdo utilizados como moléculas energéticas.

Cadeia respiratéria

Anaerobio

Anaerbbio facultativo




TEMA A - A ORIGEM DA VIDA E ACTIVIDADE CELULAR SuB-TEMA 4 - Fluxo de energia

CONTEUDOS OBJECTIVOS S CRIENTAGOES METODOLOGICAS TERMOS / CONCEITOS
4 - Fluxo de energia Autotréficos
« Fontes de energia e carbono nos | « Identificar grupos de seres vivos de acordo | = Sugere-se a classificagdo dos seres vivos de acordo Heterotréficos

seres vivos com as fontes de energia e de carbono que | ©OM as suas fontes de energia e de carbono.

utilizam,

Fototréficos

Quimiotréficos

- Exploragio de esquemas que mostrem como a
fotossintese e a respiragdo se inter-relacionam ao
nivel do fluxo da matéria e energia na Biosfera. Produgdo secundéria

« Energia solar e energia bioldgica | e Analisar a interdependéncia da fotossintese

¢ 1 Produg&o primaria
e respiragao no fluxo de energia biol6gica.

£l




Programa de

TEMA B - CONTINUIDADE DA VIDA

1 - Informagéo genética

SuB-TEMA

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

' UR._NTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

B - CONTINUIDADE DA VIDA

1 - Informagéo genética

s Suporte citolégico e molecular da
informacgdo genética

» Constituicdo geral dos A4cidos
nucleicos

* DNA como material genético

o Compreender a composigdo bésica dos
diferentes &cidos nucleicos

¢ Relacionar a importancia biol6gica do Acido
desoxirribonucleico (AND) com a
transferéncia da informacgé&o genética.

« Compreender a auto-replicagdo como uma
propriedade essencial do DNA.

e Analisar como a informagéo na célula esti
registada, em codigo, na molécula de DNA,

Sugere-se como introdugcdo uma breve abordagem a
forma como se comegaram a desenvolver as
investigagdes sobre a fisiologia global dos seres
vivos. Referencia especial ao interesse no problema
da auto-perpetuagéo e diversidade dos seres vivos.

Exemplificar com experiéncias de transferéncia de
ntcleos.

Interpretagdo dos resuitados obtidos em 1944 nas
experiéncias realizadas por Avery e colaboradores,
Griffith, etc., com bactérias. _

Anélise de modelos ou diagramas representativos da

estrutura tridimensional de DNA, de acordo com a

hip6tese de Watson e Crick de forma a salientar:

— Posigdo relativa das pentoses, fosfatos e bases
azotadas.

— A base molecular da configuragdo do modelo.

— A complementaridade entre as diferentes bases
azotadas.

D.NA.
Bactérias

Virulento

Nucleotido

Nucleo

Acidos nucleicos:
DNA e RNA
Desoxirribose
Ribose
Grupo fosfato
Bases azotadas orgénicas

Polinucleétido




CONTEUDOS

OBJECTIVOS

ORIENTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

» Informacgéo codificada
- Respiragao

s Expressdo da informacéo
genética
¢ Transcri¢ao da informacéo

genética.
Sintese de RNAmM

« Tradugdo e sintese proteica

¢« Compreender como uma sequéncia de

nucleotidos de DNA programa a sequéncia
de aminoacidos de uma  cadeia
polipeptidica.

« |dentificar a replicagdo, transcricdo e
tradugcdo como fases fundamentais na
transferéncia da informagao genética.

e Relacionar a expressfo da informacao
genética com a sintese de constituintes
celulares especificos.

Interpretacdo de esquemas (manual ou outro)
representativos da estrutura molecular dos acidos
nucleicos, identificando estas moléculas como
polimeros e os correspondentes monomeros.

Discussao dos trabalhos experimentais de Meselson e
Stahl evidenciando a hipotese de Watson e Crick, de
acordo com o modelo por estes apresentado.

Sugerir que as diferentes proteinas podem ser
sintetizadas a partir de uma sequéncia de DNA.

Referir as transformagles experimentadas pela
moléculas de RNA transcrita antes de deixar o nicleo.

Seriar esquemas representativos de diferentes
momentos do processo de tradug@o de maneira a
obter a sequéncia natural do fenémeno.

Discussdo dos resultados experimentais obtidos por
Marshall Nisemberg e Khornma como base para a
decifragéo do codigo genético.

Referéncia a casos de engenharia genética.

Replicagéo
semiconservativa

Transcrigao

Tradugio

RNA mensageiro

Gene

RNAt
Codao
Anti-coddo

N




TEMA B - CONTINUIDADE DA VIDA

SuB-TEMA 2 - Reproducéo

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

ORIENTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

2 - Reprodugéo

¢ Reproducgdo assexuada
- continuidade genética

e Ciclo celular
— Fases G1, S e G2

¢ Diviséo celular
— Mitose - fases da mitose

e« Conhecer a importdncia dos diferentes
processos de reprodugdo assexuada.

e Compreender a variagdo do teor de DNA
nas diferentes fases do ciclo celular.

e Caracterizar a mitose Como um processo
relacionado com a distribuigdo equitativa do
material genético pelas células filhas.

e Relacionar a mitose com processos de
conhecimento, regeneragdo, renovagio
celular e reprodugdo nos seres vivos.

Observagdo de material natural, filmes, diapositivos
relativos a processos de reprodugdo assexuada.
Salientar que este tipo de reprodugdo € mais
frequente nos grupos menos evoluidos dos seres
vivos. Referir, contudo, a frequéncia com que ocorre
nas plantas superiores,

Anélise de graficos que traduzam a variacdo do teor
de DNA no decorrer das diferentes fases do ciclo
celular. Relacionar estes dados com a replicagdo do
DNA e sua localizagéo no ciclo celutar.

Projecgdo comentada de filmes ou diapositivos
relativos a mitose em células animais e vegetais. Na
falta deste material utilizar figuras do manual.

Actividade experimental

Observagdo de figuras de mitose em apices
vegetativos de raizes.

Interpretagdo de diagramas relativos as alteragdes
morfolégicas e estruturais que ocorrem nos
cromossomas durante o ciclo celular,

Reprodugdo assexuada

Cariétipo
Cromossoma
Cromatideo
Centrémero
Ciclo celular
Interfase

Divisdo nuclear
Mitose
Profase

Metafase
Anafase

Telofase

Interfase

Citocinese

ft




CONTEUDOS

Om._mo._.EOm

* ORIENTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

« Significado biolégico da mitose

¢ Reprodugéo sexuada
- variabilidade na descendéncia

— Estadios da meiose

« Meiose e variabilidade genética

° mﬁvo:mso.m genética da meiose

o Compreender a importdncia da mitose na
continuidade da informag&o genética.

e Avaliar da importdncia de técnicas de
cultura de células e tecido “in vitro®,

e« Compreender a meiose como um processo
que garante a passagem da diploidia para a
haploidia.

« Compreender em que media a meiose
constitui uma fonte de variabilidade
genética.

s Integrar a altern@ncia da fecundagéo e
meiose nos ciclos de vida dos organismos
com reproducgéo reservada.

e Fundamentar a complementaridade desta
alternéncia.

- Estabelecer semelhangas e diferengas entre mitoses
ocorridas em células animais e vegetais.

- Discutir o significado da mitose:
— Crescimento e regeneragdes
— Renovacéo tecidular
— Reprodugéo
- Estabilidade genética

- Considerar a importancia econdémica da reprodugéo
assexuada nas plantas e referir sob o ponto de vista
cientifico e pratico, da _..:__Nmomo de técnicas de
cultura de tecidos vegetais “in vitro™.

- Actividade experimental

Observagdo das diferentes fases da meiose em
anteras imaturas.

- ldentificagdo dessas fases em

esquemas.

fotografias ou

- Destacar os fenébmenos decorrentes da meiose que
se relacionam directamente com a variabilidade
genética.

Actividade experimental
Se possivel, observacgéo “in vitro” da fecundagéo e
primeiras fases do desenvolvimento do ovo e
equinodermes. Em alternativa observagdo de
fotografias ou esquemas.

- Com base nos fendomenos celulares da fecundagdo
inferir da variedade intra-especifica das espécies.

Clone

Clonagem

Haploidia
Diploidia
Cromossomas homaélogos
Bivalente
Tétrada cromatidica
Quiasma
“crossing-over”
Meiose

Segregacao de
homdlogos

Reduc&o cromética
Ovulo

Espermatozodide




CONTEUDOS  OBJECTIVOS g ORIENTAGOES METODOLOGICAS TERMOS / CONCEITOS

- Fazer a comparagdo evidenciando:
— ocorréncia ou ndo de meiose
— caracteristicas dos descendentes ém relagdo aos Meiose pré-espoérica
progenitores

— variabilidade genética da descendéncia

— condigdes ambientais para ocorréncia de cada um
dos processos .

— maior ou menor crescimento do numero de
descendentes

e ldentificar diferengas entre reproducéo
assexuada e reproducao sexuada.

Meiose pré-genética

18




TEMA B - CONTINUIDADE DA VIDA

SuB-TEMA 3 - Diversidade dos ciclos da vida

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

ORIENTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITCS

3 - Diversidade de ciclos de vida

e Seres haplontes
« Seres haplodiplontes
» Seres diplontes

o Caracterizar

ciclos de vida

haplodiplontes e diplontes.

haplontes,

e Compreender conceitos basicos relativos &
alterndncia de fases nucleares e alternancia

de geragdes.

- Observagdo macroscépica e microscépica de material

natural relativo a formagdo que integram o ciclo
biolégico de diferentes plantas: Espirogira, Funaria,
Agucena.

(No caso de n&do ser possivel a observag3o de
material natural recorrer a fotografias e esquemas).

Anélise comparativa de diagramas representativos de
diversos ciclos de vida por forma a evidenciar a sua
diferente complexidade e correspondentes aspectos
especificos:

— Localizagdo da meiose e da fecundacio

— Desenvolvimento da haplofase e diplofase

— Alternéncia de geragbes

— Caracteristicas dos gametas

Meiose zigdtica
Haplofase
Diplofase
Gametofito

Geragdo gametdfita
Espordfito
Geragdo espordfita
Arquegdnio
Anteridio
Qosfera
Anterozodide
Esporogénio
Esporéngio
Esporo
Zigoto
protonema
Soro polinico
Grao de pélen
Ovulo
Nacelo
Saco embrionario
Dupla fecundagdo
Endosperma secundério

61



TEMA B - CONTINUIDADE DA VIDA SuB-TEMA 3 - Diversidade dos ciclos de vida

CONTEUDOS OBJECTIVOS | ORIENTAGOES METODOLOGICAS TERMOS / CONCEITOS

— Ciclo Bioldgico do IoBm.B « Compreender aspectos gerais da fisiologia

- Anélise comparativa de diagramas relativas a Autossomas
do aparelho reprodutor humano

espermatogénese e  oogénese, identificando

i6ti diferencas e semelhangas. Gonossomas
e Cari6tipo humano

- Exploragdo de gréaficos e diagramas que permitam Foliculos primardiais
» Gametogénese relacionar alteragGes a nivel do ovario e do Gtero, no | Foliculo de Graof

decurso do ciclo istrico. Obcit
e Ciclos sexuais cito

¢ Fecundagao

, Espermatogénese
o Compreender a importéncia dos | - Andlise de diagramas relativos aos ciclos sexuais, .
: . ; e Espermatogénias
cromossomas como suporte celular dos masculino e feminino, procurando identificar
genes. processos de retroacg&o na regulagdo hormonal dos | Espermatécito
respectivos ciclos. .
Estrogénio
Progesterona
Testosterona




TEMA C - SERES VIVOS

SuB-TEMA Funcdes

CONTEUDOS

OBJECTIVOS

| . ORIENTAGOES METODOLOGICAS

TERMOS / CONCEITOS

Algumas fungles gerais dos seres

Vivos:

+ Sistema digestivo

¢ Sistema circutatério

¢ Sistema respiratério

o Sistema excretor

« Compreender que os seres vivos, dos mais
simples aos mais complexos, apresentam
na sua diversidade adaptacdo ao meio em

gque vivemos.

« |nferir da complementaridade dos diferentes

sistemas

- Referir alguns dos sistemas nas suas adaptagdes nos
seres vivos mais complexos utilizando mapas,
diapositivos e diagramas.

Digestao
Transporte
Circulagdo

Assimilacéo
Func¢des de relagao
Energia

Respiragio

1T
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